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PRO VŠECHNY GENERACE

Napište nám, rádi vám poradíme!
info@aspintoa.com

ASPINTOA®

ASPINTOA® tvoří vzdělávací systém, který
baví a viditelně posouvá od začátečníků

po profesionály. Jsme tu pro všechny,
kteří se nebojí inovace a změny.
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JAZYKY A KOMUNIKACE
WORDESO® - specialista 

na rozvoj porozumění

OSOBNÍ ROZVOJ
 A DUŠEVNÍ ZDRAVÍ

DIALOGIS® - specialista
na rozvoj empatie

LEADERSHIP A VEDENÍ
GRAMMAX® - specialista

na rozvoj kritického myšlení

PODNIKÁNÍ
A KREATIVNÍ MYŠLENÍ

INFITY® - specialista
na rozvoj kreativního myšlení

1D



MĚSÍC 1 MĚSÍC 2

MĚSÍC 3

MĚSÍC 5 MĚSÍC 6

MĚSÍC 7

MĚSÍC 4

PROJEKT
 33

PROJEKT
 34

PROJEKT 
35

PROJEKT
 36

TÝDEN 33 TÝDEN 34 TÝDEN 35 TÝDEN 36

POSKLÁDEJTE SI VLASTNÍ VZDĚLÁVÁNÍ

TÝDEN 22

PROJEKT
 20

PROJEKT
 22

PROJEKT 
23

PROJEKT 
24

TÝDEN 20 TÝDEN 23 TÝDEN 24

PROJEKT
 17

PROJEKT
 18

PROJEKT 
19

PROJEKT
21

TÝDEN 17 TÝDEN 18 TÝDEN 19 TÝDEN 21

MĚSÍC 8

MĚSÍC 9

1
4D

3
4D

5
4D

7
4D

9
4D

2
4D

4
4D

6
4D

8
4D

ZAČNĚTE MLUVTE

ZDOKONALTE SEZAZÁŘETE

ZAUJMĚTE INSPIRUJTE

TRÉNUJTEUČTE

TRANSFORMUJTE

TÝDEN 6

PROJEKT
 5

PROJEKT
 6

PROJEKT 
7

PROJEKT 
8

TÝDEN 5 TÝDEN 7 TÝDEN 8

PROJEKT
 1

PROJEKT
 2

PROJEKT 
3

PROJEKT
 4

TÝDEN 1 TÝDEN 2 TÝDEN 3 TÝDEN 4

SKUTEČNÁ ZMĚNA
ASPINTOA®

ASPINTOA® tvoří vzdělávací systém, který
baví a viditelně posouvá od začátečníků
po profíky. Jsme tu pro všechny, kteří se

nebojí inovace a změny.

©ASPINTOA VYDAVATELSTVÍ A SYSTÉM VZDĚLÁVÁNÍ

PROJEKT
 13

PROJEKT
 14

PROJEKT 
15

PROJEKT 
16

TÝDEN 13 TÝDEN 15 TÝDEN 16

PROJEKT
 9

PROJEKT
 10

PROJEKT 
11

PROJEKT
 12

TÝDEN 9 TÝDEN 10 TÝDEN 11 TÝDEN 12 TÝDEN 14

TÝDEN 30

PROJEKT
 29

PROJEKT
 30

PROJEKT 
31

PROJEKT 
32

TÝDEN 29 TÝDEN 31 TÝDEN 32

PROJEKT
 25

PROJEKT
 26

PROJEKT 
27

PROJEKT
 28

TÝDEN 25 TÝDEN 26 TÝDEN 27 TÝDEN 28
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DÁVÁ VZDĚLÁVÁNÍ SMĚR A SMYSL

4D SYSTÉM

www.aspintoa.com

WORDESO®
POROZUMĚNÍ

• Přečtěte nahlas slovo. 
  To je hlavní téma.

• Přečtěte nahlas větu 
   a poté otázku.

• Přečtěte vysvětlení 
  a mluvte o obrázku.

DIALOGIS®
EMPATIE

GRAMMAX®
KRITICKÉ MYŠLENÍ

• Přečtěte nahlas otázky 
  a obě odpovědi.

• Rozhodněte, která vám
  dává smysl a proč.

• Odpovězte nebo nechte 
   odpovědět druhé.

INFITY®
KREATIVNÍ ŘEŠENÍ

• Přečtěte nahlas problém. 
  Přečtěte nahlas otázku.

• Navrhněte řešení a sdílejte 
   ho s ostatními.

• Vyprávějte o tématu podle
   obrázku a tvořte příběhy.

• Přečtěte otázky
  a odpovězte na ně.

• Naslouchejte druhému
  a snažte se ho pochopit.

• Odpovězte si na otázky
   sami.



SLOVA + OTÁZKY + KVÍZY + OBRÁZKY

JAK NA TO

www.aspintoa.com

...

PŘÍTOMNOST BUDOUCNOST

Kamarád

Mám kamaráda už
od školky.

Člověk, kterého
mám rád vlastně
není jen jeden. 
Je jich víc. A to je
dobře.

Můj nejlepší
kamarád je...

Trávím čas hlavně
venku a v zimě se
dívám hodně na
televizi. Nejsem rád
sám.

Dobrý kamarád
naslouchá, když
mluvím. A taky mi
pomůže, když
potřebuju.

Usměje se na mě,
ale taky se mnou
jde ven nebo mě
zavolá, když jsem
doma sám.

Využij svou
představivost 
a vytvoř příběh,
ve kterém je možné
cokoli.

Chci mít stejného
kamaráda, jako
mám teď.
Rozumíme si 
a plánujeme
společně cestovat.

OD INFORMACÍ K TRANSFORMACI



Moje vizuální mapa

CO + JAK + PROČ + CO DÁL
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Od informací k transformaci

PROČ
Rozvoj SQ

JAK
Rozvoj EQ

CO DÁL
Rozvoj PQ

CO
Rozvoj IQ

CO = POROZUMĚNÍ
Co jsem se dnes naučil/a? Jaká slova nebo pojmy jsou pro mě klíčové?

JAK = EMPATIE
Jaké otázky mě napadají? Co ještě potřebuji pochopit?

PROČ = ZVÍDAVOST
Proč je to důležité? Jaký má význam pro mě nebo pro ostatní?

CO DÁL = BUDOUCNOST
Jak to využiju? Jaký bude můj další krok?

OD INFORMACÍ K TRANSFORMACI

PŘEDSTAV SI TO

www.aspintoa.com

TĚLO MOTÝLA = ČLOVĚK SÁM
Jeho rozhodnutí, motivace 

a jedinečná cesta.

KŘÍDLO MOTÝLA = ČÁSTI MOZKU
Jednotlivé oblasti myšlení.

MOTÝLÍ KRUH JE VIZUÁLNÍ MAPA 
VE TVARU MOTÝLA



PŘEDSTAV SI TO
MOJE SEBEREFLEXE

PŘEDSTAV SI TO
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VYBERTE SI DALŠÍ TÉMA V ČEŠTINĚ

STAČÍ ZAČÍT

www.aspintoa.com



CHOOSE ANOTHER TOPIC IN ENGLISH

JUST START

www.aspintoa.com
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Systém vzdělávání a osobnostního rozvoje
 pro děti, studenty, dospělé a firmy. Přinášíme radost,

energii, inspiraci a nadšení nejen pro cizí jazyk, 
ale i poznání sebe sama.

DĚKUJEME, ŽE JSTE S NÁMI

CO DALŠÍHO VYZKOUŠÍTE? 

ASPINTOA® METODIKY v češtině a angličtině

ASPINTOA® PLATFORMA s novými tématy

ASPINTOA® KLUBY online i offline

ASPINTOA® KNIHY pro rozvoj kreativity
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